Bundesverdienstkreuz fii

Dr. Maria Schwarte fiir ihr vielfdltiges Engagement geehrt

Dr. Maria Schwarte, Vorsitzende des SkF Kiel, hat fiir ihr Engage-
ment das Bundesverdienstkreuz erhalten.

Bundesprasident Frank-Walter
Steinmeier hat im Rahmen sei-
ner ,Ortszeit Deutschland” in
der Kirche St. Nicolai in Eckern-
férde mehrere  engagierte
Frauen und Manner aus Schles-
wig-Holstein mit dem Bundes-
verdienstkreuz. ausgezeichnet.
Auch Dr. Maria Schwarte, Vor-
sitzende des Sozialdienstes ka-
tholischer Frauen (SkF) Kiel,
erhielt diese Ehrung.

Seit mehr als 20 Jahren enga-
giert sich Dr. Maria Schwarte im
SKF Kiel, davon viele Jahre als
Vorstandsvorsitzende. Der Ver-
ein ist Trager von Beratungs-
stellen in Kiel, NeumuUnster,
Flensburg und Elmshorn sowie
einer Kindertagesstatte und des
St. Antoniushauses in Elm-
schenhagen. Tatkraftig unter-
stitzt und begleitet sie die
umfassenden stationdren und

ambulanten Angebote des SkF
Kiel wie den Mutter-Kind-Be-
reich, die Kinder- und Jugend-
hauser und den Wohnbereich
far - Kinder und erwachsene
Menschen mit Behinderungen
sowie die Schuldner- und Insol-
venzberatungsstelle, die Bera-

‘tungsstellen fur Frauen, Fami-

lien und Schwangere, die Inten-
siven Ambulanten Hilfen und
die Frthen Hilfen.

Daneben setzt sie sich fur wei-
tere soziale Projekte wie den
Kieler Wohlfuhlmorgen flr
Wohnungslose und finanziell
schlecht gestellte Menschen ein
und fuhrt Spendenaktionen fur
das projekt KLEE® (Kinder Le-
bensbedrohlich Erkankter El-
tern) der Hospiz-Initiative Kiel,
den Winschewagen des ASB
und den Speisesaal in der St.

r die Vorsitzende des SkF Kiel

Heinrich-Gemeinde far Ob-
dachlose und Beduirftige durch..
Darlber hinaus engagiert sie
sich seit vielen Jahren in der
Pfarrei Franz von Assisi in Kiel,
wirkt im Pfarrpastoralrat mit
und organisiert Friedensgebete.
Uber die Ehrung hat sich die ak-
tive Frau sehr gefreut: ,,Sie be-
deutet mir viel, weil der SKF Kiel
in diesem Zusammenhang wahr-
genommen wird als ein starker
und verlasslicher Trager in der
Landeshauptstadt und in Schies-
wig-Holstein. Es lohnt sich, sich
bei uns zu engagieren, jede und
jeder mit den entsprechenden
Talenten und Befahigungen.
Wir suchen sowohl Fachkrafte
als auch mutige Frauen fGr eine -
dauerhafte Mitgliedschaft.”

Text und Foto: Annette Géder
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gliche Loffel gesunde Vielfalt.

Das Lebens-Elixier von Alsiroyal® vereint die konzentrier-
te Vielfalt von 86 guten Zutaten in einer ganzheitlichen
Komposition. Darunter wertvolle Ursorten und Wild-
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Neuer Lesestoff fiir Erwachsene

Jean-Claude Vinet: Tod
in La Rochelle
Kommissar Chevalier,
frisch gebackener Vater,
hat sich von Lyon ins ru-
hige La Rochelle verset-
zen lassen. Doch bereits
am ersten Arbeitstag
wird die Leiche eines prominen-
ten Lokalpolitikers und Winzers
gefunden. Chevalier kommt
einer Mixtur von Verflechtun-
gen und Vertuschungen auf die
Spur. 1. Fall.

Juliana Weinberg: Die Kinder
der Luftbriicke Im abgeriegel-
ten Westberlin muss Nora ihre
Familie versorgen. Sie lernt den
US-Piloten Matthew kennen
und lieben. Vor allem ihre kleine
Tochter ist gegen eine Verbin-
dung, hofft sie doch immer
noch, dass ihr verschollener
Papa lebend aus Russland zu-
rickkehrt.

Freida McFadden: Wenn sie
wiisste Nach einem Geféngnis-
aufenthalt braucht Millie drin-
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gend einen Neustart. Mittels
eines geschdnten Lebenslaufes
gelingt es ihr, als Haushaltshilfe
bei den Winchesters eingestellt
zu werden, Doch von Anfang an
schikaniert Nina Winchester sie
- auch sie hitet ein finsteres
Geheimnis.

Offnungszeiten:

Mo, Fr 15.00 - 19.00 Uhr

Di, Do 10.00 - 12.00 Uhr und
14.00 - 17.00 Uhr

kréuter wie Schwarzkarotte, Topinambur, Schlehe, Quitte,
Hagebutte oder Spitzwegerich. Jedes Obst, jedes
Gemiise und jede Krautersorte verfligt Uber besondere
Eigenschaften, die sich in ihrer Gesamtheit auf einzigarti-
ge Weise erganzen. Auch Manuka-Honig MGO 500+ ist
mit dabei. Denn er gilt als einer der kostbarstén Honige
der Welt. Ein hoher MGO steht fiir hohe Qualitét - und
diese ist uns wichtig. Genauso wie die Vielfalt. Weil Ihre
Gesundheit es wert ist.

¢ Fiir ein gesundes
Immunsystem

¢ Fir Energie und-
weniger Miidigkeit

Fiir Zellschutz und’
gegen freie Radikale

Fiir innere Ruhé und
Ausgeglichenheit

Fir Knochen und
Gelenkknorpel

¢ Fiir geistige Fitness
und Konzentration

o’ 15% Rabatt auf alles* am 7. Sept 2023

ab dem Kauf von 3 Artikeln im Reformhaus
MZDWH\I ARDT Engelhardt, Andreas-Hofer-Platz 2, Kiel.

" Gilt nicht fir reduzierte Ware und ist nicht kombinierbar mit anderen Rabatiaktionen
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