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,Ein Stuck Zuhause”

Wo Kinder und Jugendliche mit schwersten.Behinderungen wie in

KIEL. Gelb und rot, lila und griin -
im gleichmadRigen Rhythmus dndert
sich die Farbe des Lichts, das die
Wassersdule durchdringt. In unend-
licher Zahl steigen in ihr Luftblasen
auf und entfalten in dem dunklen
Raum ein faszinierendes Farben-
spiel. Starr richtet Lisa ihren Blick
der Sdule entlang nach oben. Ihre
Augen und ihr Mund sind weit auf-
gerissen. Mit ihren beiden Hinden
umschlingt Simone Schetsche den
zerbrechlichen Korper der kleinen
Vierjdhrigen und driickt ihn liebe-
voll an sich. Lisa kann nicht alleine
sitzen. Das Wunderwerk direkt vor
ihren Augen erkennt sie nur sche-
menhaft.

Schetsche hat sich mit Lisa fiir
eine halbe Stunde in die Stille des
Snoezelenraums zuriickgezogen.
Die Kinderkrankenschwester ist die
Bezugsbetreuerin des kleinen Mdd-
chens. ,Lisa fiihlt, dass da etwas
ist. Und sie genieRt den direkten
Kontakt auf meinem Arm.” Von al-
leine kann Lisa nur wenig. Sie wird
mittels Magensonde erndhrt, kann
nicht sprechen, sitzt im Rollstuhl.

Lisa lebt im Wohnbereich fiir Men-
schen mit Schwerst-Mehrfach-Be-
hinderungen des St. Antoniushau-
ses in Kiel. Die Einrichtung mit
verschiedensten Hilfsbereichen
wird vom Sozialdienst katholischer
Frauen Kiel e. V. Kiel (SkF) betrie-
ben und durch das Bonifatiuswerk
der deutschen Katholiken finanzi-
ell unterstiitzt. 33 Kinder und Ju-
gendliche sowie 20 junge Erwachse-
ne wohnen hier in sechs Gruppen.
»Unsere Bewohner leben mit starken
geistigen wie auch korperlichen Ein-
schrankungen, von schweren For-
men des Down-Syndroms iiber Prob-
leme durch Sauerstoffmangel bei der
Geburt bis hin zu schweren Verlet-
zungen durch Unfille und korperli-
che Misshandlung”, erkldrt Myriam

Ein Bett, ein Schrank, an der De-
cke ein buntes Mobile, iiber dem
Schreibtisch eine Pinnwand: sie-

ben Felder, fiir jeden Tag eines: ein

Wochenplan aus kleinen Bildern. In
den Regalen des Zwolfjahrigen lie-
gen Gesellschaftsspiele, CDs, Bilder-
biicher, ein Bagger, ein Lkw. Vormit-

tags geht Andreas

Hahnkamm, die
Leiterin des Wohn-
bereichs.

Fast alle Bewoh-
ner werden iiber ei-
ne Magensonde er-
ndhrt, leiden unter Inkontinenz und
konnen sich nur sehr eingeschrankt
bewegen. Nur wenige sind in der La-
ge, ihre Wiinsche und Bediirfnis-
se iiber die Sprache zu duRern. Die
meisten kommunizieren auf non-
verbalen Wegen. ,Unsere Bewohner
haben eine eingeschrdnkte Lebens-
erwartung. Unser Auftrag ist es,
diese Zeit fiir sie gut zu gestalten”,
betont Hahnkamm. ,Wir versuchen
uns, in jeden einzelnen einzufiihlen
und dementsprechend den Tagesab-
lauf und das Umfeld zu gestalten,
um auf diesem Weg seine Lebens-
qualitét zu fordern.”

Stolz zeigt Andreas sein Zimmer.

,Wir leben
hier Alltag”

in das nahegelege-
ne Forderzentrum
fiir geistige Ent-
wicklung zur Schu-
le. Am Nachmittag
erledigt er Hausaufgaben, spielt,
oder es geht gemeinsam zum Ein-
kaufen oder auf den Spielplatz. Mal
machen die Kinder einen Ausflug,
mal muss ein Arztbesuch absolviert
werden. Im Sommer steht eine ge-
meinsame Ferienfreizeit an. An-
dreas wohnt mit sieben weiteren,
jiingeren wie dlteren Kindern und
Jugendlichen, in einer Wohngruppe
zusammen, Sdmtliche Wohngruppen
sind altersdurchmischt. ,Wir leben
hier Alltag, dhnlich wie in einer Fa-
milie. Die Kinder streiten sich wie
Geschwister, kuscheln zusammen,
fragen nach, wenn jemand fehlt”,
erklart Myriam Hahnkamm. -

L o

+Wir bieten unseren Bewohnern
ein Stiick Zuhause”, betont Jochen
Weber das Motto des St. Antonius-
hauses. Er leitet den Kinder- und Ju-
gendhausbereich, der sich ebenfalls
unter dem Dach der katholischen
Einrichtung in der Kieler Riister-
stralie befindet. In drei Kinder- und
einer Jugendhausgruppe sowie ei-
nem Verselbstdndigungshaus leben
43 Mddchen und Jungs, fiir die es
schwierig geworden ist, bei ihren El-
tern aufzuwachsen. Daneben bietet
die Einrichtung zehn Plitze fiir jun-
ge Miitter, die im Umgang mit ihren
Babys {iberfordert sind und Beglei-
tung brauchen. AuRerdem befindet
sich im St. Antoniushaus eine Kita
fiir 57 Kinder.

Mitten in der Diaspora - in Schles-
wig-Holstein liegt der Anteil katho-
lischer Einwohner bei nicht mal
sechs Prozent - ist das St. Antoni-
ushaus ein Segen fiir Kinder und
Jugendliche, die auf Hilfe im Leben
angewiesen sind. ,Unser Leitwort:
,Da sein - Leben helfen’ versuchen
wir mit dem St. Antoniushaus in der
Diaspora zu verwirklichen”, unter-
streicht Renate Linders vom Vor-
stand des SkF-Kiel. Zwar finanzie-
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ren die drtlichen Kostentrdger, wie
gesetzlich zugesichert, den laufen-
den Betrieb, dennoch unterstreicht
Linders: ,Nicht alles, was unseren
Schutzbefohlenen gut tut, wird heu-
te von den Kostentrdgern bezahlt!”
Sie ist daher dankbar fiir die Unter-
stiitzung durch das Bonifatiuswerk
der deutschen Katholiken. Die Hil-
fe aus Spendenmitteln ermégliche in
vielen Fillen das Mehr, das eine in-
tensivere individuelle Férderung je-
des einzelnen Bewohners zuldsst -
nicht zuletzt im Snoezelenraum.
Nachdem Lisa noch einige Zeit in
der Klangwiege verbracht hat, ver-
ldsst Simone Schetsche mit ihr den
Snoezelenraum und Svea von Drat-
hen schiebt Jan herein. Der Teen-
ager liebt es auf dem Wasserbett zu
liegen und darauf leicht hin und her
zu schaukeln. Die Betreuerin hebt
den Jungen aus dem Rollstuhl auf
die schwabbelige Matte und schaltet
die Diskokugel ein. Der sich gleich-
maRig drehende Spiegelball zeich-
net leuchtende Muster in wechseln-
den Farben auf Winde und Decke.
Ruhe kehrt ein. Zufrieden schaut
Jan den kreisenden Lichtpunkten
hinterher. ALFRED HERRMANN H



